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防踩踏、暴力恐怖袭击



预防踩踏事故

      他们在干什么？是
在春运排队上火车吗？         



预防踩踏事故

         

         

        
         

         

哇！原来是在抽奖！



预防踩踏事故

      2014年12月31日23时35分，正值跨年夜活动，因很多
游客市民聚集在上海外滩迎接新年，上海市黄浦区外滩陈
毅广场东南角通往黄浦江观景平台的人行通道阶梯处底部
有人失衡跌倒，继而引发多人摔倒、叠压，致使拥挤踩踏
事件发生，造成36人死亡，49人受伤。



      加强大中小学安全教育，增强青少年学生安
全意识和自救、互救能力。要加强以急救知识为
核心的应急技能培训，推动市民参与应急演练和
宣传教育，共同树立忧患意识，增强安全防范知
识，提高突发事件应对能力。

预防踩踏事故

        预防踩踏事故发生不可掉以轻心，
作为中小学生我们应该怎么办？



• 拥挤（有人摔倒）

• 谣言（大声尖叫）

• 忘带东西（逆行）

• 恐慌（逃跑）

• 好奇（推拉）

• 过于激动、兴奋

• 无相关应急措施

• ……

1.知晓原因，提前预防

          为什么？

预防踩踏事故

• 演唱会

• 球赛

• 庙会、花市

• 祭祀

• 地铁、火车站

     在哪里？



2.熟悉环境，了解地形

 到了新的环境里面，首先要熟悉环境的楼层布局、
消防通道等。

楼层指引图

楼层平面图

安全出口指示牌

预防踩踏事故



3.掌握技能，应急逃生
预防踩踏事故



预防踩踏事故



防暴力、恐怖袭击



防暴力、恐怖袭击

事件回顾：
    2015年11月13日晚，在法
国巴黎市发生一系列恐怖袭击
事件，造成至少132人死亡。此
后，法国本土和科西嘉岛进入
紧急状态，世界各国纷纷谴责
恐怖袭击，向法国和法国人民
表示支持和慰问。
    巴黎共发生5次爆炸，5次
枪击；其中，法兰西体育场附
近发生3次爆炸。恐怖袭击者已
全部击毙。遇难人数达132人，
300多人受伤。11月19日，中国
外交部确认中国公民樊京辉被
IS杀害。



    宁夏一辆301路公交车遭遇纵火，18人遇难，嫌疑人马永平最后被公
安机关抓获。犯罪嫌疑人纵火原因为年底讨薪。在受伤者中，年龄最大
者65岁，最小者20岁。

防暴力、恐怖袭击



1.认清性质，明白原理

     暴力恐怖袭击不同于平常的应急逃生，相比较而
言它的伤害更大，易受伤人群比较广，而且一般没有
任何征兆。

    犯罪手段：凡是有预谋的暴力恐怖袭击，犯罪分
子大多会选择人流密集场所，或选择重要的时间及日
期里动手。犯罪手段多样化，主要有爆炸、纵火、枪
击、绑架、暴力袭击等方式。

防暴力、恐怖袭击



   不论在任何地点，准备实施犯
罪的嫌疑人都会有不同寻常的行
为举止，只要你感觉到某人有问
题，或不正常，那么就相信你的
直觉，为了你的安全，稍加注意
观察其行为，便有可能发现问题。

1、有意躲避警察或安保人员的。

2、眼神、精神状态不正常，面色
慌张、神情恐慌、言行异常的。

3、着装怪异、服装臃肿、与季节
不符。

2.保持警惕，观察环境

防暴力、恐怖袭击



4、不熟悉的陌生人假献
殷勤的。
5、在安全检查过程中不
愿接受检查的。
6、频繁进出、流动的。
蒙面、伪装、隐藏身份
的。
7、服装带有星星月亮和
阿拉伯文字的，向别人
发送暗号、手势、眼神、
点头等信号的。
8、自言自语、进行具有
激动祷告、告别行为的。
腰背、胸前、裤腿处有
明显物体支出的。
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3.快速反应、规避逃跑
    当身边突然有人戴上头罩、拿出武器时，尽量缩短你的愣神恐
惧时间，要快速躲闪，作出反应，第一时间向有障碍物的地方跑去
躲避，同时大声呼喊，引起周围群众注意，及时防备，共同应对犯
罪分子。

    危险来临不要顾虑行李财物，保障人身生命安全最为重要，立
刻向大门方向或安全出口处逃离。如果附近有遮挡物或者封闭空间，
要合理规避。
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寻找躲避物：案发时现场混乱，出口方向不明确，或被犯罪
分子追赶以辨别不出方向，此时一定要寻找向着桌椅、围栏、
墙壁、柜台等可遮挡的物体处奔跑躲避。

空间利用：来不及逃跑移动时，要立刻钻到座椅底下，用行
李挡住上身和头部，利用座椅的隔挡避免遭到攻击。背靠墙
角处蹲下，保证背后两侧安全，拿起行李包裹挡在自己头上。
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4.学会保护，量力自卫
保护动作：若逃不掉、躲不过、
没时，面对歹徒的攻击时背靠
墙壁蹲下、双手握拳两侧抱头
至后脑，保护脖颈，双膝同肘
关节防护前胸，与犯罪分子接
触瞬间也要双手抬高防护脖颈
胸前。

量力而行：能保护自己的情况
下，可以将手中的物品扔向对
方，相互僵持，争取营救时间。
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      希望同学们在假期注意预防踩踏事故、暴力恐
怖袭击的发生，同时注意防火，不在烟花爆竹禁放
区域内燃放烟花爆竹，注意防盗、防骗，不相信短
信、微信上的虚假信息，注意交通安全，注意保暖，
度过一个安全、愉快的假期！

         祝全体师生及家人们

  猴年大吉，万事如意！

防暴力、恐怖袭击

       总之：提高安全意识，提升防范能力，掌握防卫技
能，对于个人的生命安全是至关重要的。


