
第七周班会课



      清明节，是中华民族最隆重
盛大的祭祖大节，属于礼敬祖
先、慎终追远的一种文化传统
节日。对一切为国家、为民族、
为和平付出宝贵生命的人们，
不管时代怎样变化，我们都要
永远铭记他们的牺牲和奉献。

    又是一年清明时，让我们
在一起缅怀先烈，感谢他
们的付出与贡献。



有些黑暗你之所以看不到
是因为有那样一群人

用生命把黑暗挡在他们身后
这群人

我们叫他们 英雄
 

这个时代需要英雄
他们的事迹和精神

将永远留在人民的心中
今天，我们一起向他们致敬

缅怀那长眠于祖国母亲怀抱的 英雄



     习近平总书记说：“和平年代同
样需要英雄情怀”。
      2020年伊始，一场突如其来的
疫情让一群人在没有硝烟的战争中
抗战。有的人或许才刚刚走上工作
岗位，有的人虽已84岁也毅然披挂
上阵，他们坚守岗位、恪尽职守，

他们叫逆行者！一群努力付出，砥砺前行的英雄们！

       对一个国家、一个民族来讲，
革命先烈是一面永不褪色的旗帜，
是一支凝聚人心的火炬，在这场新
冠肺炎疫情防控中有医生，有护士，
有警察，有法官，尽管分属各行各
业，都是在抗击新冠肺炎疫情的一
线战斗中，有的因感染病毒医治无
效，有的因长期奋战劳累过度，有
的因出现意外事故而英年早逝，他
们就是民族的脊梁。



      春回大地，原本消沉的土地再复生机，炭黑的枯
木也长出了几处新芽。
      在四川凉木里县森林公园，一年前突发森林大火，
数十公顷森林被焚毁，当地的生态系统遭到严重破坏，
经过一年时间，又生长出了新的植被。草木春风吹又
生，可大火中那些逝去的生命，却永远不会再回来了。

      2019年3月28日，凉山州森林消防支队长张浩接到火情
通知。30日半夜，木里县又燃起森林大火。第二天凌晨张
浩与兄弟们再度出发灭火，当天下午他们已经精疲力竭。
就在此时意外来临，山谷风力风向突变，林火爆燃，在空
中形成巨大火球，一瞬间将张浩在内的27名消防员和3名地
方扑火人员吞没。几天来他们身穿厚重的防护服，携带沉
重装备漫山遍野灭火。事后，一名参加灭火的队员面对采
访几度哽咽:“他们本来不会死，可大火来袭时大家已经没有
力气跑了。”



拜山祭祖，注意森林防火

     很多人可能不理解，明明只是一座山，树木烧光了明年不还是照样生长？
有必要耗费这么大的人力去扑灭这场山火吗？

其实不然。

湖南省林业局党组书记、局长胡长清表示：
其一，森林火灾毁灭的是森林生态系统，而森林生态系统作为地球生态圈
顶级生态系统，其毁灭会对整个生态圈包括人类生存产生巨大影响，特别
是小气候会完全改变，而且百年难以恢复；
其二，森林火灾可能导致一系列次生灾害，比如泥石流，水土流失等等；
其三，中国人多地少，有林就有人，民居，学校，企业，军事设施等等都
在林中。不灭山火，火必上房进城，后果不堪设想。所以，不考虑森林资
源损失，仅仅就民生而言，森林火灾也不可能任其蔓延。



    在安静平和的年代后面，是怎样的一群人为我们赴汤蹈
火，逆流而上，他们是父亲，是丈夫，是儿子，也是千千
万万的普通人，可是在我们发出求助的时候，他们不曾迟
疑，上一刻或许犹在梦中，下一刻整装待发，当我们面临
危险的时候，他们果断出击，当机立断，保障民生。春去
秋来，他们的故事我们不会忘记，感恩长存，英烈不朽。

     你知道吗？其实90%的森林火灾都是人为造成的，近日山西省晋中市榆社
县17日因祭祀用火引发森林火灾；山东省烟台市牟平区17日因村民野外吸烟
引发森林火灾；湖北省宜昌市长阳县19日因烧荒引发森林火灾……

     凉山的 “烈火英雄”，是为了保护人民群众的生命财产安全，与自然
灾害对抗而牺牲，但也有大部分的消防员却是牺牲在一些由消防意识淡薄
引发的事故中。而至少我们能做到的是：增强消防意识，掌握用电用火常
识，了解基本救火知识，杜绝林区用火，及时报告火情等等



清明节放假安排和注意事项：

4月4日（星期六）至6日（星期一）为2020年清明节放假时间。4月7日（星期二）学校继续举行线上升旗仪式和线上授课课程

根据《广州市新型冠状病毒肺炎疫情防控指挥部关于疫情期间暂停清明祭扫活动的通告（5号）》要求，全体家长、
师生不得组织和参与人员聚集性的清明祭扫活动。提倡大家以延后拜祭、居家追思、信邮哀思、委托殡葬服务机构
工作人员集中祭扫（敬献鲜花）等方式缅怀故人。

鉴于目前正处在疫情防控的重要时段，希望同学们做到如下几点：
1. 注意居家防护，勤洗手，勤通风，不外出，不聚集。同时注意居家防火、防盗、防
骗。
2. 因事必须外出时要戴好口罩，做好个人防护，公共区域排队时与他人保持1.5米以上
距离。
3. 合理规划假期时间，坚持阅读，坚持每天居家锻炼一小时，强健体魄。
4. 本学期学校清明节德育活动主题为“向抗疫英雄致敬”，请同学们积极参与活动，
争做“博雅好少年”。


