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有人说文化就是知识，又
有人说文化就是艺术。

 究竟什么是文化?



1、建筑
2、书法
3、国画
4、剪纸
4、服饰
7、文学
8、武术
9、戏剧
10、传统美德

3



长城

     长城是中华民族的象征，它全长一万二千多里，是世界上最伟大的建筑之一。
长城始建于秦始皇时期，经过历代的增补修筑，现在我们能看到的长城几乎都是明
代所建。
1988年，八达岭万里长城被联合国列为世界人类文化遗产。
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北京故宫

• 北京故宫，又名紫禁城，
今天人们称它为故宫，意
为过去的皇宫。无与伦比
的古代建筑杰作，中国现
存最大、最完整的古建筑
群。被誉为世界五大宫之
首（北京故宫、法国凡尔
赛宫、英国白金汉宫、美
国白宫、俄罗斯克里姆林
宫）。
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颐和园

• 中国现存规模最大、保存最
完整的皇家园林，中国四大
名园（另三座为承德避暑山
庄、苏州拙政园、苏州留园）
之一。位于北京市海淀区，
距北京城区十五公里，占地
约二百九十公顷。利用昆明
湖、万寿山为基址，以杭州
西湖风景为蓝本，汲取江南
园林的某些设计手法和意境
而建成的一座大型天然山水
园，也是保存得最完整的一
座皇家行宫御苑，被誉为皇
家园林博物馆。 7



天坛

• 王屋山主峰天坛山（又琼林
台）海拔1715米，是中华
民族祖先轩辕黄帝设坛祭天
之所，世称“太行之脊”，
“擎天地柱”。“黄帝于此
告天，遂感九天玄女、西王
母降授《九鼎神丹经》《阴
符策》，遂乃克伏蚩尤之党，
自此天坛之始也”。自黄帝
始，历代皇帝来此祭天，直
到明成祖朱棣碍于交通不便，
就在地球同一轴线上在北京
建起了天坛祭天。 
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苏州园林

• 苏州园林是指中国苏州城内
的园林建筑，以私家园林为
主，起始于春秋时期的吴国
建都姑苏时（公元前514
年），形成于五代，成熟于
宋代，兴旺于明代，鼎盛于
清代。到清末苏州已有各色
园林一百七十多处，现保存
完整的有六十多处，对外开
放的园林有十九处。占地面
积不大，但以意境见长，以
独具匠心的艺术手法在有限
的空间内点缀安排，移步换
景，变化无穷。1997年，
苏州古典园林作为中国园林
的代表被列入《世界遗产名
录》。
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四合院

• 四合院，又称四合房， 是中国的一种传统合院式建筑，其格局为一
个院子四面建有房屋，通常由正房、东西厢房和倒座房组成，从四面
将庭院合围在中间，故名四合院。

• 四合院就是三合院前面有加门房的屋舍来封闭。若呈“口”字形的称
为二进一院；“日”字形的称为三进二院；“目”字形的称为四进三
院。

• 一般而言，大宅院中，第一进为门屋，第二进是厅堂，第三进或后进
为私室或闺房，是妇女或眷属的活动空间，一般人不得随意进入，难
怪古人有诗云：庭院深深几许，庭院越深，越不得窥其堂奥。

• 四合院至少有3000多年的历史，在中国各地有多种类型，其中以北
京四合院为典型。四合院通常为大家庭所居住，提供了对外界比较隐
密的庭院空间，其建筑和格局体现了中国传统的尊卑等级思想以及阴
阳五行学说。
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书法

• “中国书法”，是
中国汉字特有的一
种传统艺术。从广
义讲，书法是指语
言符号的书写法则。
换言之，书法是指
按照文字特点及其
涵义，以其书体笔
法、结构和章法写
字，使之成为富有
美感的艺术作品。
汉字书法为汉族独
创的表现艺术，被
誉为：无言的诗，
无行的舞 ；无图的
画，无声的乐 。
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国画

• 国画在古代无确定名称，一般
称之为丹青，主要指的是画在
绢、宣纸、帛上并加以装裱的
卷轴画。汉族传统绘画形式是
用毛笔蘸水、墨、彩作画于绢
或纸上，这种画种被称为“中
国画”，简称“国画”。工具
和材料有毛笔、墨、国画颜料、
宣纸、绢等，题材可分人物、
山水、花鸟等，技法可分工笔
和写意。中国画在内容和艺术
创作上，体现了古人对自然、
社会及与之相关联的政治、哲
学、宗教、道德、文艺等方面
的认识。
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手工艺术

• 剪纸 (paper-cuts) 是中国
最为流行的民间艺术之一，根
据考古其历史可追朔到公元六
世纪，但人们认为它的实际开
始时间比这还要早几百年。剪
纸常用于宗教仪式，装饰和造
型艺术等方面。国家非常重视
非物质文化遗产的保护，
2006年5月20日，该遗产经
国务院批准列入第一批国家级
非物质文化遗产名录。
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旗袍

• 旗袍是女性服饰之
一，源于满族女性
传统服装，在20
世纪上半叶由民国
汉族女性改进，由
中华民国政府于
1929年确定为国
家礼服之一，不属
于汉服（即华夏衣
冠）体系。民国以
后，上海、北平等
地的汉族女性在其
基础上予以改良。
1949年之后，旗
袍在大陆渐渐被冷
落，尤其文革中被
认为封资修象征大
量毁坏。
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四大名著

• 现在四大名著公认为：
《三国演义》、《水
浒传》、《西游记》、
《红楼梦》。四大名
著是中国乃至全人类
共同拥有的宝贵文化
遗产，毛泽东说过：
“生子当如仲谋，交
友如鲁达，信心如唐
僧，读书就读四大名
著。”研读中国四大
名著，是浏览中国古
典文学的智能之海。

18



四大发明
• 四大发明是指中国
古代对世界具有很
大影响的四种发明。
即造纸术、指南针、
火药、活字印刷术。
此一说法最早由英
国汉学家李约瑟提
出并为后来许多中
国的历史学家所继
承，普遍认为这四
种发明对中国古代
的政治、经济、文
化的发展产生了巨
大的推动作用，且
这些发明经由各种
途径传至西方，对
世界文明发展史也
产生了很大的影响。
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四书五经

• 四书五经是四书和五经的合称，
是中国儒家经典的书籍。四书
指的是《论语》《孟子》《大
学》和《中庸》；而五经指的
是《诗经》《书经》《礼经》
《易经》《春秋经》，简称为
“诗、书、礼、易、春秋”，
在之前，还有一本《乐经》，
合称“诗、书、礼、乐、易、
春秋”,这六本书也被称做
“六经”，其中的《乐经》后
来亡佚了，就只剩下了五经。
《四书五经》是南宋以后儒学
的基本书目，儒生学子的必读
之书。 20



武术

• 武术，打拳和使用兵器的技术，
是中国传统的体育项目。
（《现代汉语词典》）武术又
称国术或武艺，中国传统体育
项目。其内容是把踢﹑打﹑摔
﹑拿﹑跌﹑击﹑劈﹑刺等动作
按照一定规律组成徒手的和器
械的各种攻防格斗功夫﹑套路
和单势练习。武术具有极其广
泛的群众基础﹐是中国人民在
长期的社会实践中不断积累和
丰富起来的一项宝贵的文化遗
产。是中国民族的优秀文化遗
产之一。
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国粹京剧
• 京剧，中华人民共和国的“国

粹”、国剧，已有200年历史，
享誉海内外。又称“皮黄”，
由“西皮”和“二黄”两种基
本腔调组成它的音乐素材，也
兼唱一些地方小曲调和昆曲曲
牌。它形成于北京，时间是在
1840年前后，盛行于20世纪
三、四十年代。现在它仍是具
有世界级影响的大剧种。它的
行当全面、表演成熟、气势宏
美，是近代中国汉族戏曲的代
表。另外，“京剧”也是一个
网络用词，意思同“惊惧”。
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京剧    霸王别姬
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民族饮食文化
• 在中国传统文化教育
中的阴阳五行哲学思
想、儒家伦理道德观
念、中医营养摄生学
说，还有文化艺术成
就、饮食审美风尚、
民族性格特征诸多因
素的影响下，创造出
彪炳史册的中国烹饪
技艺，形成博大精深
的中国饮食文化。
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传统思想

• 孔子——整理《诗》
《书》，编订《春
秋》他的智慧正是
中华文化人与人和
谐的人文思想的主
要代表。

• 老子——他所撰述
的《道德经》开创
了我国古代哲学思
想的先河。他的哲
学思想和由他创立
的道家学派对我国
2000多年来的思
想文化有着重大的
影响。

• 孟子——著有《孟
子》

• 王夫子——及其著
作《周易外传》
《尚书引义》等。
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• 《诗经》和《楚辞》开创了源远流长的中
国文学发展历史。

• 代表人物：司马迁、李白、杜甫、苏轼、
关汉卿、曹雪芹等。

• 不同朝代的主要文学成就及其代表人物：先

秦的民歌、秦汉的散文（司马迁）与乐府诗、

唐宋的散文和诗词（李白、杜甫、苏轼）、

元杂剧（关汉卿）、明清小说（曹雪芹）等
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中国的灿烂文化是如此的博大精
深，真是让我们深深地为之感动。
那么，对于传统文化应该注重传
承和发展，开拓创新，赋予新的
时代内涵，为中华民族的伟大复
兴创造良好的文化氛围。
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      我们都是华夏子孙，我们
是国家和民族的未来，我们一
定要努力，做中华文化的传播
者、弘扬者和建设者。




